
Názov prevádzky :
Adresa prevádzky :

Školská jedáleň ZŠ
Parchovany 462 JEDÁLNY LÍSTOK od 01.04.2013 do 05.04.2013

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

01.04.2013

02.04.2013

03.04.2013

04.04.2013

05.04.2013

Dátum

0 / 0 / 0 / 0 (KJ)

0 / 0 / 0 / 0 (KJ)

5039 / 6322 / 7227 / 8794 (KJ)

4457 / 4734 / 5296 / 6198 (KJ)

6488 / 8220 / 9560 / 11748 (KJ)

Grahamový rožok 50/70/80/..
Nátierka džemová 20/26/32/..
Mlieko čokokokosové 200/200/2.. 7

Chlieb 55/65/75/..
Nát. tvarohová s kôprom 20/26/32/.. 7

obloha - paradajka 19/22/27/..
Čaj čierny so sirupom 200/200/2..

Chlieb 55/65/75/..
Nát. so strúhaným syrom 20/26/32/..
obloha - kapia 10/15/17/..
Čaj čierny s medom 200/200/2..

VEĽKONOĆNÝ PONDELOK

VEĽKONOČNÉ PRÁZDNINY

Cesnaková so zemiakmi 180/200/220/.. 1

Rizoto hydinové so zeleninou  220/260/290/.. 9

Kompót broskyňový 100/130/130/..
Čaj ovocný so sirupom 200/200/200/..

Polievka zeleninová 180/200/220/.. 9

s jačmennými krúpami 15/18/21/24
Hovädzia pečienka na smotane 104/130/156/.. 7,1,9

Cestovina - kolienka 120/140/165/..
Cola-cherry 200/200/200/..

Šošovicová so zeleninou 180/200/220/.. 1,9

Moravské koláče 180/230/290/.. 1,7,3

Mlieko malinové 200/200/200/.. 7

Banán 90/200/200/2..

Chlieb 55/65/75/..
Nátierka syrová pena 20/26/32/.. 7

obloha - paprika 15/19/22/..
Čaj ovocný so sirupom 200/200/2..

Puding kakaový s kompóto.. 250/160/1.. 7,12

Ovocná voda 200/200/2..

Chlieb 55/65/75/..
Nátierka sardinková 20/26/32/..
obloha - paradajka 19/22/27/..
Čaj zelený 200/200/2..

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1 - Obilniny, 2 - Kôrovce, 3 - Vajcia, 4 - Ryby, 5 - Arašidy, 6 - Sója, 7 - Mlieko, 8 - Orechy, 9 - Zelér, 10 - Horčica, 11 - Sézam, 12 - Siričitany

Anna Drabová Helena KozákováMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18


